
INNOVACIÓN PARA EL SECTOR DE LA ALIMENTACIÓN 

Un ejemplo de empresa de servicios alimentarios centrada en la salud y la 
inmunidad es My Goodness, uno de los casos de estudio de nuestro 
proyecto. La esencia de este negocio es la salud y la sostenibilidad de forma 
ética y ecológica. Su lema es "comida para hacerte sentir bien". 
My Goodness se enorgullece de transformar los recursos menos favoritos de 
Irlanda (la lluvia y las coles) en deliciosos productos fermentados. Crean 
alimentos que son buenos para el intestino, buenos para el cerebro (y 
buenos para el medio ambiente) y, por lo tanto, están en línea con las 
tendencias actuales de suministro de alimentos funcionales y de apoyo al 
sistema inmunológico. 

VISITA MyGoodness (mygoodnessfood.com) 

LEA LA HISTORIA COMPLETA 41-My-Goodness.pdf (foodinnovation.how) 

CASE STUDY .. BE INSPIRED 
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